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BOLHAS 
 
 
OLHA A BOLHA D'ÁGUA 
NO GALHO! 
OLHA O ORVALHO! 
 
 
OLHA A BOLHA DE VINHO 
NA ROLHA! 
OLHA A BOLHA! 
 
 
OLHA A BOLHA NA MÃO  
QUE TRABALHA! 
 
 
OLHA A BOLHA DE SABÃO  
NA PONTA DA PALHA: 
BRILHA, ESPALHA  
E SE ESPALHA.  
OLHA A BOLHA! 
 
 
OLHA A BOLHA  
QUE MOLHA  
A MÃO DO MENINO: 
 
 
A BOLHA DA CHUVA DA CALHA! 
 
 
(CECÍLIA MEIRELES) 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

  



1. ESCREVA CADA ESTROFE DO POEMA 

CORRESPONDENTE ÀS IMAGENS. 

 

 
IMAGEM 
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2. NO CAÇA-PALAVRA, ENCONTRE  

PALAVRAS DO POEMA. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B P L H A O J F B X 

N A K K B O L H A T 

S L Q O W D U S S S 

G H Q O C A L H A F 

R A Y O R V A L H O 

V C J N B J E F D V 

N I R O S C H U V A 

Y W N Y O L M A J N 

R P N H V Z H J P H 

B G W I O Z S A X O 



3. FAÇA A DIVISÃO SILÁBICA E SEPARE AS LETRAS 

REPRESENTANTES DE CADA SOM DAS PALAVRAS. 

 

 

BOLHA  

 

SÍLABAS:   

 
SONS:     

 

 

 

CHUVA 

SÍLABAS:   

 
SONS:     

 

 

VINHO 

SÍLABAS:   

 
SONS:     

 



FAMÍLIAS SILÁBICAS 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

4. COMPLETE AS PALVARAS COM  

OS DÍGRAFOS LH, NH E CH. 
 

 

 
 

 
 

O_____O 
 

 

 
 

 

_____AVE 
 

 

 
 

 
 

MI_______OCA 
 



 

 
 

 
 

AGU_______A 
 

 

 
  

 
 

______UPETA 

 

 
 

 
 

DI______EIRO 
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RECOMENDAÇÕES PARA O(A) PROFESSOR(A) 

Durante as atividades, explique para as crianças que existem 

combinações de duas letras representando um único som. Essas 

combinações se chamam dígrafos (LH, CH, NH). Não é necessário 

compartilhar esse nome (nomenclatura) com as crianças. 


